a Public concerné

Détenteurs d'équidés ou éleveurs d'herbivores de Charente et
départements alentours

@ Durée

2jour(s) / 14h

g Lieux / dates

Du 13/02/2025 au 14/02/2025 > Elevage de Coutillas
Responsables de stage :

Anne-Laure VEYSSET

Contacts :

Secrétariat formation Productions Animales

Contact - Inscription

Accéder au formulaire en scannant ce QRcode

Derniere mise a jour le 06 janvier 2025

S'initier au shiatsu sur ses animaux
: améliorer leur bien-étre parla
pratique manuelle des méridiens

@" Objectif général

Venez vous initier a la pratique manuelle du shiatsu sur les equins,
afin de transposer cette pratique sur vos animaux.

@" Pré-requis

/

@J" Programme

o Connaitre et comprendre les principes du shiatsu

o Découvrir et comprendre fondamentaux de la médecine
traditionnelle chinoise

o Connaitre les techniques manuelles du shiatsu pour favoriser
I'harmonisation globale d'un cheval ou d'un autre animal

o Observer les déséquilibres et localiser les points utiles
permettant un rééquilibrage global du cheval et d'améliorer la
souplesse et le confort de son dos

o Pratiquer manuellement le shiatsu a I'aide de pressions
manuelles ciblées sur les méridiens

}i

CHAMBRE

D’AGRICULTURE
CHARENTE



